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День физкультурника 
 

Ежегодно во вторую субботу августа в России отмечается День физкуль-

турника. Праздник  учрежден на основании Указа Президиума Верховного Со-

вета СССР "О праздничных и памятных днях" от 1 октября 1980 года, а его ис-

тория началась  в далеком 1939 году  с постановления Совета Народных Ко-

миссаров СССР  об учреждении Всесоюзного дня физкультурника. Дата прове-

дения Дня физкультурника устанавливалась ежегодно, а с 1961 года отмечается 

во вторую субботу августа. 

День физкультурника призван способствовать массовой пропаганде 

физической культуры и спорта в стране. 

Физкультура и спорт совершенствуют и развивают не только тело, но и 

дух, воспитывают упорство в достижении цели, дисциплину, мужество, зака-

ляют волю. Поэтому значение физкультуры и спорта в жизни общества трудно 

переоценить. 

 В Ставропольском крае1 (по данным за 2022 год)  - 5,1 тысячи спортив-

ных сооружений  с единовременной пропускной способностью  

187,2 тысячи человек. Среди них  – 40 стадионов с трибунами на 1,5 тыс. мест и 

более с единовременной пропускной способностью 3,7 тыс. человек; 5 легкоат-

летических манежей с единовременной пропускной способностью 180 человек;   

2,9 тыс. плоскостных спортивных сооружений (площадок и полей) (91,7 тыс. 

человек);  1196 спортивных зала (45,6 тыс. человек); 116 плавательных бассей-

нов (3,4 тыс. человек); 170 сооружений для стрелковых видов спорта (1,3 тыс. 

человек); 10 крытых спортивных объектов с искусственным льдом (429 чело-

век).  



В крае строятся новые спортивные объекты. За 2022 год  введены в дей-

ствие 4 плавательных бассейна, 4 физкультурно-оздоровительных комплекса, 

спортивные залы, плоскостные спортивные сооружения общей площадью, со-

ответственно,  0,3 и  1,6 тысячи квадратных метров. 

В 2022 году в Ставропольском крае1 физкультурой и спортом занимались 

1405,2 тыс. человек, в том числе в образовательных учреждениях различных 

уровней – 504,1 тыс.; на предприятиях, в учреждениях и организациях –  

408,7 тыс.; в учреждениях и организациях при спортивных сооружениях –  

114,7 тыс., в организациях, занимающихся адаптивной физической культурой и 

спортом – 39,2 тыс., в других учреждениях и организациях, в том числе  в физ-

культурно-спортивных клубах – 338,5 тысячи. 

 
Численность лиц, занимающихся физкультурой и спортом  

в Ставропольском крае 
(тысяч человек) 
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1 По данным министерства физической культуры и спорта Ставропольского края 
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